


 

Рассмотрен и одобрен  

Протокол заседания ЦМК 

____________________________(название) 

от _____ ____________________ 20____г. № ___ 

 

  



 

 

Календарный план работы ЦМК 
 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Сроки  

исполнения 
Ответственные 

Отметка  

о выполнении 

1 Утверждение и 
рассмотрение планов: 
1. Цикловой комиссии. 
2. Тематических планов. 
3. Кабинетов. 

4.Кружков, секций. 

До 

5.09.2023. 

Председатель 

ЦМК 

 

2 Оснащение и 

оборудование кабинетов, 

пополнение их учебно- 

методической 

литературой. 

В течение 

года 

Преподаватели, 

зав. кабинетами 

 

 

3 Обновление и оформление 
методической и учебной 
документации 
(методические разработки, 
доклады, рекомендации): 
1. по немецкому языку; 

2. по химии; 

3. по математике; 

4. по русскому языку; 

5. по английскому языку; 

7. по биологии; 

8. по истории. 
В течение 
года 

Татарникова М.Н. 

Бочарова О.Н.  

Кальницкая Р.Н. 

Науменко Л.И. 

Болотникова Е. И.  

Сушкова С. А. 

 Попова Н.В. 

 

4 Оформление материалов 
по обмену опытом работы 
преподавателей (планов 
уроков и.т.д.) 

 
 
В течение 
года 

 
Преподаватели  

5 Рассмотрение и 

утверждение билетов на 

экзамены. 

сентябрь 2023 Преподаватели  

 

 
 

 

 

 

 

Учебно-методическая работа ЦМК 

 



 

1. Участие преподавателей в учебно-методическом обеспечении занятий 

Вид* 
Название 

работы 

Учебная 

дисциплина/ 

профессиональ

ный модуль 

(междисципли

нарный курс) 

Специальность 

подготовки 

ФИО 

преподавателя 

Отметка  

о выполнении 

Количество 

слайдов, 

страниц 

Год 

издания 

Мето

диче

ская 

разр

абот

ка 

      

 

 

 

 

2. Участие преподавателей в работе совещаний, конференций, семинаров, 

съездов и др. 

№ 

п/п 

Название,  

тема  

мероприятия 

Уровень 

мероприя

тия 

Место 

проведен

ия 

Тема  

доклада 

Вид 

организац

ионной 

деятельно

сти 

ФИО  

преподава

теля 

Планиру

емая  

дата 

Отметка 

о 

выполне

нии  

(дата) 

         

 

3. Участие преподавателей в конкурсах 

№ 

п/п 

Название  

конкурса 

Урове

нь  

конку

рса 

Место 

проведен

ия 

Номина

ция 

Вид 

организац

ионной 

деятельно

сти 

ФИО  

препода

вателя 

Планируе

мая дата 

Отметка о 

выполнении 

Дата 
Результ

ат 

          

 



 

4. Участие преподавателей в работе коллегиальных органов 

самоуправления (Совета ОУ, педагогического совета, методического совета, 

совета классных руководителей), школы педагогического мастерства и др. 

№ 

п/п 

Название  

коллегиального  

органа 

Тема доклада 

ФИО  

преподавател

я 

Планируемая 

дата 

Отметка  

о выполнении 

(дата) 

 Заседание 

школы 

педагогическог

о мастерства 

Разработка 

технологическ

ой карты урока 

Попова П.В.  
Сентябрь 2023 

 

  Самостоятельн

ая 

внеаудиторная 

работа, как 

механизм 

формирования 

общих 

компетенций 

Татарникова 

М.Н. 

 
Октябрь 2023 

 

  Духовно-

нравственное 

воспитание 

студентов 

медицинских 

колледжей 

 

Кальницкая 

Р.Н. 

 
Ноябрь 2023 

  

  Возрастные 

кризисы: 

развитие и 

преодоление 

Сушкова С.А.  
Декабрь 2023 

 



 

  Профориентац

ионная работа 

с учащейся 

молодежью в 

современных 

условиях: 

опыт, 

проблемы, 

перспективы 

 

Болотникова 

Е.Н. 

 
Январь 2024 

 

 

  К вопросу об 

улучшении 

понимания 

текста 

художественно

го 

произведения 

 

Беспалова 

И.В. 

 
Февраль 2024 

 

  Проблемное 

обучение на 

уроках 

географии» 

 

Кучерявенко 

М.Е. 

 
Март 2024 

 

  Проектная 

деятельность 

как 

инновационная 

технология в 

системе 

современного 

образования  

Бочарова О.Н. Апрель 
2024     

 

 

 

5. Участие преподавателей в проведении открытых занятий 

№ 

п/п 

Тема 

занят

ия 

Учебная 

дисциплина/ 

профессиональны

й модуль 

(междисциплинар

ный курс)  

Специальность 

подготовки, 

курс 

Тип 

занятия 

ФИО 

препода

вателя 

Планиру

емая дата 

Отметка о 

выполнении 

(дата) 



 

  Русский язык Сестринское 

дело, 1 курс 

 Наумен

ко Л.И. 

1 семестр  

  Математика Сестринское 

дело, 1 курс 

 Кальни

цкая 

Р.Н. 

2 семестр  

 

6. Публикации статей 

№ 

п/п 

Название 

публикации 

Название 

издания 

Автор,  

соавторы 

Отметка о 

выполнении 

Номера  

страниц 
Дата 

      

 

Внеаудиторная работа 

 

Руководство УИРС 

№ 

п/

п 

Тема УИРС 
Место 

проведения 

Уровень  

конкурса 

ФИО 

исполнителя 

ФИО 

руководителя 

Отметка о  

выполнении 

Результат 
 

1 Кружок по 
химии 
«Химик» 

БПОУ ВО 

«БМТ» 
  Бочарова 

О.Н. 
 

2 Кружок по 
иностранном
у 
языку 
«Друзья 
немецкого 
языка» 

БПОУ ВО 

«БМТ» 
  Татарникова 

М.Н. 
 

3 
Секция по 
волейболу 

БПОУ ВО 

«БМТ» 
  Беспалов  

В.Н. 
 

4 
Кружок по 
истории 

БПОУ ВО 

«БМТ» 
  Попова Н.В.  

5 Кружок по 
русскому 
языку 
«Мастерская 
слова» 

БПОУ ВО 

«БМТ» 
  Науменко 

Л.И. 
 

 



 

6 Кружок по 
биологии 
«Заниматель
ная 
биология» 

БПОУ ВО 
«БМТ» 

  Сушкова 
С.А. 

 

7 Секция по 
баскетболу 

БПОУ ВО 

«БМТ» 
  Беспалов  

В.Н. 
 

 

 

 

 

 

Повышение квалификации преподавателей 
 

1. Обучение на циклах повышения квалификации 

№ 

п/п 

ФИО  

преподавателя 

Учебная дисциплина/ 

профессиональный 

модуль 

(междисциплинарны

й курс) 

Место  

учебы 

Планируе

мые  

сроки 

Отметка о 

выполнении 

Мест

о 

учебы 

Срок

и 

Темат

ика  

цикла 

1 Гурикова 

Вера 

Евгеньевна 

   

Октябрь 

2023 

   

 

Аттестация преподавателей ЦМК 

 

№ 

п/п 

ФИО  

преподавателя 

Планируемая 

квалификационная  

категория 

Отметка о выполнении 

Квалификационная  

категория 
Дата 

1 Беспалова И. В. I КК    

2 Шуваева С.М. I КК   

 

 

 Звания, награды, ученая степень преподавателей ЦМК* 
 



 

№ 

п/п 

ФИО  

преподавателя 

Звание, награда, ученая 

степень 
Дата 

    

 

* для отчета 

 

 

 

Заседания ЦМК 

 
Заседание I 

Содержание работы 

Дата 

выполнения Ответственный 
Отметка о 

выполнении 

Обсуждение и утверждение 

плана работы методической 

комиссии. 

Сентябрь 2023 г. Председатель ЦМК  
 

Обсуждение и утверждение 

тематических планов. 

Утверждение 

экзаменационных билетов и 

экзаменационных 

материалов. 

   

Утверждение планов работы 

кабинетов, секций, кружков. 

   

Утверждение графика 

проведения открытых 

уроков и взаимопосещений 

занятий. 

   

Заседание II 

Прослушать и обсудить 

доклад по математике: 

«Методические 

рекомендации о 

преподавании математики 

в переходный период на 

ФГОС третьего 

поколения» 

 

Октябрь 2023 Кальницкая Р.Н.  

Реализация программ 

среднего общего 

образования в медицинском 

колледже. 

 Преподаватели  

Заседание III 



 

Прослушать и обсудить 

доклад по истории: 

«Методологические и 

методические вопросы 

преподавания истории на 

современном этапе». 

 

Ноябрь 2023 Попова Н.В.  

Влияние самостоятельной 

работы студентов на 

качество профессионального 

обучения, (обмен опытом). 

 Преподаватели  

Заседание IV 

Прослушать и обсудить 

доклад по иностранному 

языку: «Преподавание 

профессионального 

иностранного языка». 

 

Декабрь 2023 Татарникова М.Н.  

Анализ открытых занятий  Председатель ЦМК  

Возможности 

дистанционного повышения 

квалификации для 

преподавателей 

общеобразовательных 

дисциплин. 

 Преподаватели  

Заседание V 
Отчет о работе 
методической комиссии за I 
семестр. 

Январь 2024 Председатель ЦМК  
 

Отчет о работе 
преподавателей по 
выполнению программ и 
тематических планов. 

 Преподаватели  

Отчет о работе кружков, 
секций и кабинетов. 

 Преподаватели  

Заседание VI  

Прослушать и обсудить 

доклад по биологии: 

«Формирование 

познавательного 

интереса к изучению 

биологии через 

организацию 

исследовательской 

деятельности учащихся.» 

Февраль 2024 Сушкова С.А.  

Особенности 

совершенствования 

профессиональной 

деятельности 

преподавателей учреждений 

среднего 

 Преподаватели  



 

профессионального 

образования. 

Заседание VII 

Прослушать и обсудить 

доклад по химии: «Поиск 

эффективных форм и 

методов обучения 

химии». 

 

Март 2024 Бочарова О.Н.  
 

Проблемы разработки 

учебных изданий в 

соответствии с 

требованиями ФГОС нового 

поколения. 

 Преподаватели  

Заседание VIII 

Прослушать и обсудить 

доклад по иностранному 

языку: «Мотивация 

учебной деятельности на 

уроках английского языка 

». 

Апрель 2024 Болотникова Е.Н.  

Обсуждение и утверждение 

методических разработок. 

 Председатель ЦМК  

Анализ отрытого занятия  Председатель ЦМК  

Заседание IX 

Прослушать и обсудить 

доклад по литературе: 

«Формирование 

зрительской культуры 

учащихся на уроках 

литературы и во 

внеурочное время». 

Май 2024 Беспалова И.В.  

Обсуждение выполнения графика 

взаимопосещений занятий. 

  

Заседание X 

Отчет о работе 
методической комиссии. 

Июль 2024 Зав. кабинетами 

Руководители кружков 
 
 

Отчет преподавателей о 
выполнении рабочих 
программ. 

 Преподаватели  

Отчет о работе кружков, 
секций, кабинетов. 

 Зав. кабинетами 

Руководители кружков 
 

Рассмотрение проекта 
плана работы 
методической комиссии 
на 2020-2021 учебный год. 

 Председатель ЦМК  

 

 

 

 



 

 

График контроля занятий преподавателей 

№ п/п Ф.И.О. 

преподавателя 

09 

2023 

10 

2023 

11 

2023 

12 

2023 

01 

2024 

02 

2024 

03 

2024 

04 

2024 

05 

2043 

06 

2024 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

Бочарова О.Н. 

Болотникова Е.Н.          

Науменко Л.И. 

Беспалова И.В. 

Кальницкая Р.Н. 

Беспалов В.Н. 

Попова Н.В. 

Сушкова С.А. 

Тырнов А.М. 

Шуваева С.М. 

Татарникова М.Н. 

Сербин И.В. 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

+ 

 

+            

 

 

+ 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

График взаимопосещений преподавателей ЦМК 

№ 

п/п 

Ф.И.О. посетившего Ф.И.О.посещаемого Дата посещения 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

Сушкова С.А. 

Бочарова О.Н. 

Болотникова Е.Н. 

Беспалова И.В. 

Кальницкая Р.Н. 

Тырнов А.М. 

Попова Н.В. 

Тырнов А. М. 

Татарникова М.Н. 

Беспалов В.Н 

Науменко Л. И. 

Болотникова Е.Н. 

Попова Н. В. 

Сербин И.В. 

Бочарова О.Н. 

Сушкова С.А. 

Татарникова М.Н. 

Науменко Л.И. 

Тырнов А.М. 

Кальницкая Р. . 

Сушкова С.А. 

Кальницкая Р.Н. 

Болотникова Е.Н. 

Васильченко А.А. 

Беспалова И.В. 

Попова Н.В. 

Шуваева С. М. 

Тырнов А.М. 

1 семестр 

2 семестр 

1 семестр 

1 семестр 

1 семестр 

1 семестр 

1 семестр 

1 семестр 

2 семестр 

2 семестр 

2 семестр 

2 семестр 

2 семестр 

2 семестр 

 

 

 

Председатель ЦМК                                                       Татарникова М.Н. 

 


